
AVVISO PUBBLICO  

GREEN & BLUE ECONOMY   

“Progetto B.I.O.S.—
Bioeconomia, Impresa,  

Occupazione e Sostenibilità” 

 
 

 

  

Per info e Contatti 
Via Gorizia 40 - 07100 Sassari 

Tel. 079295231—Fax 079298400 

ino@equilibriumconsulting.it 

www.equilibriumconsulting.it 

Avviso di riferimento 
Avviso Pubblico GREEN & BLUE ECONOMY  “Attività integra-

te per l’empowerment, la formazione professionale, la certi-

ficazione delle competenze, l’accompagnamento al lavoro, la 

promozione di nuova imprenditorialità, la mobilità transna-

zionale negli ambiti della green & blue economy” - Linea C  

“Percorsi di formazione e accompagnamento alla creazione 

d’impresa e al lavoro autonomo”  

CUP: E87B16001290009— CLP:  1001031853GC160002 
PERCORSI GRATUITI DI  

ACCOMPAGNAMENTO  

ALLA CREAZIONE D’IMPRESA E  

AL LAVORO AUTONOMO (170 ore): 

“BIO-IMPRENDERE” 
SASSARI  - 2 Edizioni 

 

Struttura Percorso  

 Formazione collettiva intero gruppo classe   

N. Titolo modulo Ore 

1 Economia delle aziende della Bioeconomia 20 
2 Marketing e comunicazione 15 
3 Team Building 15 
4 Business Planning 20 
5 Adempimenti amministrativi e fiscali 10 
 Totale ore aula 80 

 Consulenza preliminare alla fase di avvio 

delle nuove imprese classe  
 

 Attività Ore 

 Consulenza per la definizione del piano pro-

duttivo 

8 

 Consulenza per la definizione del piano di mar-

keting e comunicazione 

8 

 Consulenza per la definizione del piano econo-

mico-finanziario 

14 

 Totale 

 consulenza in gruppi (max 3px) 

30 

 Assistenza tecnica individuale e consulenza 

alle nuove attività economiche 
 

 Attività Ore 

 Apertura della Partita Iva; 

Costituzione della società; 

Apertura della posizione contributiva; 

26 

 Iscrizione alla Camera di Commercio; 

Comunicazione di avvio attività al Comune 

(DUAP); 

12 

 Assistenza alle pratiche bancarie per l’otteni-

mento di finanziamenti ordinatari o agevolati; 

Assistenza contrattuale con clienti e fornitori; 

Assistenza per la registrazione di marchi e bre-

vetti. 

22 

 Totale consulenza individuale 60 

Chi siamo 
La EQUILIBRIUM CONSULTING Srl è una società 

con una pluriennale esperienza nel campo del-

la Formazione e della Consulenza Aziendale. È 

specializzata nell’assistenza alle fasi di start up, 

creazione di impresa, business planning, repe-

rimento delle fonti di finanziamento. 

Ha consolidate relazioni con le associazioni di 

categoria.  Dispone di un team di consulenti/

formatori esperti, quali docenti universitari, 

dottori commercialisti, avvocati, consulenti del 

lavoro, consulenti in start up d’impresa, esperti 

in tecniche promozionali e marketing. 



Caratteristiche del percorso 

L’Agenzia Formativa Equilibrium Consulting Srl, 

esperta in consulenza aziendale e avvio allo start up 

d’impresa,  promuove il progetto “B.I.O.S.—

Bioeconomia, Impresa, Occupazione e Sostenibilità”. 

 Il progetto prevede il coinvolgimento di consulenti in 

materie economico-aziendali, giuridiche e del lavoro 

per la realizzazione di un percorso di accompagna-

mento alla creazione d’impresa, rivolto a potenziali 

imprenditori interessati ad avviare una nuova impre-

sa o lavoro autonomo riconducibile all'area di specia-

lizzazione della Bioeconomia. 

È prevista una fase formativa in aula e in piccoli gruppi 

e poi una fase di consulenza individuale finalizzata ad 

accompagnare il futuro imprenditore/lavoratore auto-

nomo nell’avvio della nuova attività economica. 

Obiettivi  

Gli obiettivi specifici del percorso sono: 

• Diffondere la cultura d’impresa 

• Fornire le conoscenze per avviare e condurre un’atti-

vità imprenditoriale secondo il criterio di economici-

tà, avendo consapevolezza del ruolo e dei rischi as-

sunti; 

• Fornire conoscenze utili per pianificare e gestire la 

futura attività imprenditoriale; 

• Definire un Piano di Lavoro e un Business Plan; 

• Accompagnare i beneficiari nella richiesta di accesso 

a fonti di finanziamento. 

Destinatari  
Possono presentare domanda di partecipazione : 

• inattivi, inoccupati, disoccupati 

• residenti o domiciliati in Sardegna  

• in possesso di Diploma di scuola superiore.  

 

N° Beneficiari 
• 50 allievi: 25 allievi per ciascuna edizione 

• Sarà garantita una riserva di partecipazione 

alle donne pari al 52% degli allievi previsti 

(13 donne per edizione) 

 

Selezione 
Per l’ammissibilità al percorso è prevista una sele-

zione così articolata: 

• Verifica del possesso dei requisiti minimi 

• Test  attitudinale  e colloquio  

• Valutazione di un’idea d’impresa  

 

Contributi 
 

A conclusione del percorso, sarà concesso un con-
tributo in denaro ai 3 migliori business plan fina-
lizzato all’avvio della nuova attività imprenditoria-
le: al primo classificato €. 2.000,00, al secondo 
€.1.500,00 e al terzo  €.1.000,00. Inoltre, a soste-
gno dei nuovi imprenditori e lavoratori autonomi 
saranno previsti finanziamenti agevolati e contri-
buti pubblici mirati. 

Durata e Periodo di realizzazione 

Il percorso formativo ha una durata totale di 170  

ore così strutturate: 

• 80 ore di Formazione mirata rivolta all’inte-

ro gruppo classe 

• 30 ore di consulenza preliminare in gruppi 

da tre 

• 60 ore di assistenza tecnica e consulenza 

individuale   

Il progetto verrà realizzato nel periodo settembre 

2017—Maggio 2018. Il percorso formativo/

consulenziale durerà circa otto mesi, con un impe-

gno settimanale di almeno 25 ore, dal lunedì al saba-

to per la formazione collettiva e di gruppo, mente la 

consulenza individuale verrà concordata con i desti-

natari. 

Sedi del Corso 

Edizione 1 e 2: Sassari - C.so Pascoli, 16b  

Presentazione delle Domande 
Le domande di iscrizione dovranno pervenire entro 

e non oltre il giorno 11 luglio 2017 ore 18.00, a ma-

no o tramite Raccomandata A/R (non farà fede il 

timbro postale) al seguente indirizzo: EQUILIBRIUM 

CONSULTING SRL Via Gorizia 40 – 07100 Sassari; 

oppure via pec a equilibrium@pec.it. Tutta la docu-

mentazione è scaricabile dal sito 

www.equilibriumconsulting.it.  

http://www.equilibriumconsulting.it

