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Carta dei diritti del ragazzo nello sport

Ogni ragazzo che pratica sport ha :

P-Diritto di fare sport.

F Diritto di divertirsi e di giocare come un bambino.

) Diritto di beneficiare di un ambiente sano.

F Diritto di essere trattato con dignità.

) Diritto di essere circondato e aflenato da persone competenti.
F Diritto di seguire allenamenti adeguati ai suoi ritmi.
)Diritto dimisurarsicon giovaniche abbiano le medesime

probabilità di successo.

) Diritto di partecipare a competizioni adatte alla sua età.
FDiritto di praticare il suo sport in assoluta sicurezza.

F Diritto di avere i giusti tempi di riposo.

F Diritto di non essere un eampione.
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Carta deÍ doverl del genÍtore nello spart

F_lflt. della dÌrciflina rporti*e prcfE its rpettr ai miei fqli in ùotale autonornia e rÉnzr
conorzlDnamcntt dn partÉ mli.

ilic doqnre è wriffrare ctre lbttiv-itù lp.ortirlr cb funrbnde alla lcro educuiortlr a r,l!r brocclcite pdco-fsicq.annor*z*ndD il iempo delb rport con gli i-p"on-i 
"r.*"stici 

i'mn
una cereni vite farnillere.

F:-ft19. l, *}.i.frgrli f,no ríeta.di..t/+ armi peranri anivha aEoni:tÍr-he, salvo disciplincrsfrlrrtrE pfwttEora|lrb b 3Do,t',t lurtrro e rúcrcatil,u.

Li reguirà ran.{irtrazione, con il lmo concenro, re eclirà ad *i.utarli rd arere on to *port un
trpports equili&ratn

!{on chùedeó ,agti ailGtletod dei miei úqti nr.rtta che non sia utile alla lore cre:ctta e
comrnisurato ai lo ru nrcrlti e portenzialht. -
D.iÉ ai miei -fisli ctc per e3sare b*aví rporùíri e rentirci úeltcl relfa vlta nsn è necelgarb
dive,nbne dei campbnl

flkorderù foro chr anthc le rconftle aiuÈans a (fGr*rE pereiÉ rtrr,ptto per diventare pidr
raggi.

fndisherò loro i velori del Prnath*m mme foiadamerÈ etim per #ontare una congttl
erpedenaa rportlva.

Àl bm r{torno a gtra non ehisderù se abb.i'ana vints E Ferlo rue se ri rc.rtanrr rnigliori,
l,Iè chiederù.-qmnti gnf sbliano regflnto o lubho o quànti reord abbÈG È;ttúío. rna re si
siano divertitl

Yordt *peahlatmi nql lom orrhi ogni giarno e ritmryae il m'rs cúrdro giswne.
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del €ocsano Panathlon Club Orlerl
YAddetto alle CaÉe q
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